
 

GÜNLER SABAH KAHVALTISI ÖĞLE YEMEĞİ İKİNDİ KAHVALTISI 

01.09.2021 

ÇARŞAMBA 

Fırında Patates, Y.Zeytin, S.Zeytin, 

B.Peynir, Meyve-Sebze, Reçel, Ihlamur 

Mercimek Çorbası, Yeşil Fasulye, Tatlı Peynirli Gözleme, Ayran 

02.09.2021 

PERŞEMBE 

Menemen, Yeşil Zeytin, Siyah Zeytin, 

Beyaz Peynir,Reçel,M.Çayı 

Şehriye Çorbası, Biber Dolması, Yoğurt Kek, Süt 

03.09.2021 

CUMA 

Omlet, Yeşil Zeytin, Siyah Zeytin, Beyaz 

Peynir,Reçel,Süt 

Yoğurtlu Çorba, Köfte-Makarna Puding, Meyve 

CUMARTESİ, PAZAR 

06.09.2021 

PAZARTESİ 

H.Yumurta, Yeşil Zeytin, Siyah Zeytin, 

Beyaz Peynir,Reçel, M.Çayı 

Yeşil Mercimek Çorbası, Tavuk, Pilav, Cacık Mozaik, Süt 

07.09.2021 

SALI 

Tahin-Pekmez, Yeşil Zeytin, Siyah Zeytin, 

Beyaz Peynir, Meyve-Sebze, Reçel, M.Çayı 

Mantar Çorbası, Kıymalı Börek, Ayran Sütlaç 

08.09.2021 

ÇARÇAMBA 

Fırında Patates, Yeşil Zeytin, Siyah Z., 

Beyaz Peynir, Meyve-Sebze, Reçel, Süt 

Yoğurtlu Çorba, Bezelye Yemeği, Tatlı Tost, Ayran 

09.09.2021 

PERŞEMBE 

Y.Ekmek, Yeşil Zeytin, Siyah Zeytin, Beyaz 

Peynir,  Meyve-Sebze,Reçel, M.Çayı 

Şehriye Çorbası, Köfte-Makarna Kurabiye, Süt 

10.09.2021 

CUMA 

Tost, Yeşil Zeytin, Siyah Zeytin, Beyaz 

Peynir,  Meyve-Sebze,Reçel, Süt 

Tarhana Çorbası, Patates Oturtma, Salata Bisküvili Pasta, Meyve 

EYLÜL AYI YEMEK LISTESI 



    

GÜNLER SABAH KAHVALTISI ÖĞLE YEMEĞİ İKİNDİ KAHVALTISI 

13.09.2021 

PAZARTESİ 

Omlet, Yeşil Zeytin, Siyah Zeytin, Beyaz 

Peynir, Meyve-Sebze, Reçel, M.Çayı 

Domates Çorbası, Orman Kebabı, Salata Poğaça, Limonata 

14.09.2021 

SALI 

Tost, Yeşil Zeytin, Siyah Z., Beyaz Peynir, 

Meyve-Sebze, Reçel, Süt 

Tarhana Çorbası, Köfte-Makarna, Ayran Çilekli Puding, Meyve 

15.09.2021 

ÇARŞAMBA 

H.Yumurta, Yeşil Zeytin, Siyah Zeytin, 

Beyaz Peynir,  Meyve-Sebze,Reçel, Süt 

Mercimek Çorbası, Yeşil Fasulye, Salata Peynirli Gözleme, Ayran 

16.09.2021 

PERŞEMBE 

 Y.Ekmek, Yeşil Zeytin, Siyah Zeytin, 

Beyaz Peynir,  Meyve-Sebze,Reçel, M.Çayı 

Yoğurtlu Çorba, Fırında Tavuk(sebzeli), Tatlı Kek, Süt 

17.09.2021 

CUMA 

Fırında Patates., Yeşil Zeytin, SiyahZeytin, 

Beyaz Peynir,  Meyve-Sebze,Reçel, Süt 

Şehriye Çorbası, Yaz Türlüsü, Makarna Sütlaç  

CUMARTESİ PAZAR 

20.09.2021 

PAZARTESİ 

Tost, Yeşil Zeytin, Siyah Zeytin, Beyaz 

Peynir, Meyve-Sebze, Reçel, Süt 

Yeşil Mercimek Çorbası, Patates Yemeği, Tatlı Kurabiye, Limonata 

21.09.2021 

SALI 

Y.Ekmek, Yeşil Zeytin, Siyah Z., Beyaz 

Peynir, Meyve-Sebze, Reçel, Meyve Çayı 

Mercimek Çorbası, Tavuklu Pilav, Cacık Pişi, Ayran 

22.09.2021 

ÇARŞAMBA 

 

H.Yumurta, Yeşil Zeytin, Siyah Zeytin, 

Beyaz Peynir,  Meyve-Sebze,Reçel, Meyve 

Çayı 

Mantar Çorbası, Biber Dolması, Yoğurt Kakaolu Kek, Süt 

23.09.2021 

PERŞEMBE 

Omlet, Yeşil Zeytin, Siyah Zeytin, Beyaz 

Peynir,  Meyve-Sebze,Reçel, Süt 

Yoğurtlu Çorba, Çanakta Bezelyeli Börek, 

Meyve 

Muhallebi, Meyve 

24.09.2021 

CUMA 

Ballı-Tereyağ, Yeşil Zeytin, Siyah Zeytin, 

Beyaz Peynir,  Meyve-Sebze,Reçel, Süt 

Tarhana Çorbası, Nohut – Bulgur Pilavı, Yoğurt Poğaça, M.Çayı 

CUMARTESİ PAZAR 

27.09.2021 

PAZARTESİ 

H. Yumurta, Yeşil Zeytin, Siyah Zeytin, 

Beyaz Peynir, Meyve-Sebze ,Reçel, Süt 

Tavuk Suyu Çorbası, Tavuklu Pilav, Ayran  Mozaik, Süt 

28.09.2021 

SALI 

Tahin-Pekmez,Yeşil Zeytin, Siyah Zeytin, 

Beyaz Peynir, Meyve-Sebze ,Reçel,M.Çayı 

Köfte-Patates-Makarna Limonlu Kek, M.Çayı 

29.09.2021 

ÇARŞAMBA 

Omlet, Yeşil Zeytin, Siyah Zeytin, Beyaz 

Peynir, Meyve-Sebze ,Reçel, Süt 

Domates Çorbası, Sinitzel, Bulgur Pilavı, Salata Kakaolu Puding 

30.09.2021 

PERŞEMBE 

Tost, Yeşil Zeytin, Siyah Zeytin, Beyaz 

Peynir, Meyve-Sebze ,Reçel, Süt 

Yoğurtlu Çorba, Yeşil Fasulye, Makarna, Yoğurt Patates Salatası, M.Çayı 



• Zorunlu durumlarda listede değişiklik yapılabilir.                      

• Sabah kahvaltılarında meyve ya da sebze, taze temin edilebilecek ürün seçilerek verilecektir. 

• Mavi ile işaretlenmiş alanlar mutfak etkinliklerimizdir.    

 

 

 

   


